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LA JOURNEE D'ACCUEIL DES 4éme E.A.

Le mercredi 23 septembre,

nous avons pris le bus & 13 heures pour faire de |&rsquo;accrobranche au
Casteladventure de Casteljaloux. Il y avait une bonne ambiance, surtout quand
nous sommes arrivés sur place : nous étions trés excités a I&rsquo;idée que nous
allions vivre une aventure dans les arbres.

Nous avons été équipés par

les animateurs du centre d&rsquo;un baudrier et nous nous sommes avancés pour écouter
les consignes de sécurité et apprendre a utiliser mousquetons et poulie. Nous

avons ensuite été séparés en deux groupes et nous avons pu nous exercer sur 5

parcours acrobatiques dans les arbres a des hauteurs et avec des difficultés croissantes :
arrivés au parcours n°4, nous étions a 11 métres de haut ! Ce parcours

était difficile car, tout en haut, les cordes bougeaient beaucoup. Enfin, nous

avons pu tester le parcours n°6 : la grande tyrolienne qui traverse le

lac.

Aprés l&rsquo;effort, le
réconfort : arrivés a la fin de la journée, nous avons pris un godter
avant de remonter dans le bus et de rejoindre Saint-Clément.

Au final, cette sortie
était fatigante mais formidable : elle nous a permis de resserrer les
liens de la classe et de faire mieux connaissance.
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La classe de 4°EA

Les consignes de sécurité

Ambiance détendue

Lecon d'équilibre

Cédric teste la tyrolienne

Le grand saut
Au dessus de l'eau !

Mme Badoc et M. Soulard avec nous
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